) Editorighgradecimentos &) Acontecera

Novembro, na cultura em que agradecer. Em vérios idiomas: Jacob Melo no
estamos inseridos, € 0 Obrigadq a todos os amigos pelz Cantinho
més que celebra o ‘ presenca constanfBhanks, aos Como nos ultimo,
agradecimento que vieram nas palestras em anos, teremos I
Contendo um do ‘ inglés.Graciaspelas gracinhas dos  companheiro Jacd
feriados mais engracados Klerci para os que mais uma vez a~abrilhantar
importantes nos fazem biquinho.Graziepara os que ~ 055a Programacac com suas
Estados Unidos, o Dia falam com as maos Bankepara palestras e seminarios. Este
de Acdo de Gracasd 0s que falam alto e grossc __ ano elle fara palestras nos
famosoThanksgiving ® E Arigato para 0s sabados dia®8 de Novembro

disciolinad EaD e 05 de DezembroOs temas
LsellnEi: = 2l s serdoA Arte de se Manter

agfadecemo? SEILL Saudavek Fatalidade,
palavras pois a lingua Determinismo e Livre

celebrado sempre na
guarta Quintdeira do
més. Este ano o feriadg

gglraEn%Srﬁllr;}t;Sg que ele mais entendt  rpjtrio. Maiores detalhes:

- = AL i ' e admira sdo as www.CantinhoDeLuz.net
0 que _S'gn' Ica nossasacoespelo 26 de Dezembro (
este dia? O amor e pelo bem de Apoés a palestra noturna
proprio todas as suas criaturas. O fim do ano ja se aproxima
nome . .
nos dé uma dica pois Que esse final de ano, seja €OMO um trerrbala e pomNeIe
, P no Thanksaivinaseia no Natal a nossa confraternizacdo de
é uma data para gIvingse| ) .

Natal e Anenovo também.

possamos verdadeiramente deixar ¢
agradecer a Deus pela amor ser plantando, florescer e

oportunidade da vida frutificar em nossos coracdes \} A/
Assim, aproveitando a épocaP@@ qué nos anos vindouros \=

lembrarmos de Guarde o dia na sua agenda,

pois teremos um
delicioso jantar logo apos
a palestra intitulad®
Pequeninn Compar e

do ano nés também queremos nossa conduta diaria seja 0 nop=-xA4

77
W Livro do Bimdsg@es para Toda a Vida () Nesta Edi¢do

verdadeiro agradecimento!

Seguindo a | opusculo cheio de de pequenos contos  Editorial 1
_trl_lh_a ja ape_tltf)sas histérias - | e crbnicas que nos Eu Sou Espirital? 5
iniciada por | ou licdes como ele as | transportam para
ele mesmo | chama neste novo aquele estado em Desenvolvendo a mediunidac 3
em alguns | trabalho. gue nao apenas Invisivel ‘
Licses\ Y da de seus Em LicOes para lemos um livro como
‘ livros Toda a Vida o autor se fosse algo que Ser de Graca 5
3l anteriores, consegue, mais uma | serve apenas de _ '
Jacob vez, reunir 100 entretenimento, mas ~ Cantinho da Codificacdo 6
Melo langa mais um reflexdes em forma (Continua na pagind)  Qur English Spot 7
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&) Eu Sou Espipitel!Chirles Barroso

) Livro do Bimdstées para Toda a Vida

(Continuacéo da pagina)
com a distinta caracteristica de
nos imaginarmos em alguma
das situacdes vividas nas
vividas descri¢des que ele da,
seja de pessoas, lugares,
ambientes e situacoes.

Al ®m de ser vi
Evangelho no Lar, seus
[ Nnossos] coment
palestras, seus [n0Ss0s]
didlogos... [com 0s] que pedem

gue verdadeiramente o livro vai
além dessas consideracoes.
Se tomarmos cada histéria
como uma pilula diaria de
reflexao e prética, veremos
gue, homeopaticamente,
estaremos fortalecendo a

[ nogsa vida pafa enfrentarmos

as situactes mais dificeis e
gamiplicaslas eom amor, leveza,
coragem e fé, nos
transformando em pessoas

er ou nao ser espirita?
Eis a questao.
Ser espirita é ser Cristao.

Fora da caridade, ja se
sabe, ndo ha salvacgao.
Precisa-se aprender a
amar e também se instruir.
E sair de si e se doar;
E ser piedoso, colocando-
se no lugar do outro;

E errar, reconhecendo o
erro e tentando vencer as
mas tendéncias;

E, enfim, ter sempre Jesus
como modelo e guia.
Sera que sou?

Eis a questao!
Chirles Barroso é mée de

Kathleen e Amanda e é a atual
presidente do Cantinho.

Que as licbes que este
livro nos traz
- possam ficar
. > Cconosco,
\Q realmen.te, para
toda a vida.

Ah, e com a permissao do
autor, transcrevemos uma de
suas historias inéditas
constante do livro novo nessa

edicdo do nosso Informativo.
Procure-a, leia-a e comprove.

consel hoso, a c r| exaa vwnniais felzes.mo s Boas reflexdes a todos.
ANIi chol as Poussin indica: 60 ‘%E?ﬁ?/(?OM%Oeve ser feite
E isso tem muito a ver com mor princzpi

Lico€s

paq?at Toda 8 vida'

mer
0Ss
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) Desenvolvendo a Medmiltadddel Chiaro Filho

Para os que desejam
desenvolver a psicografia,
aconselhamos a comecar
escrevendo pequenos bilhetes
de incentivo a familiares,
amigos, colegas de trabalho,
aproveitando a motivacao de
um aniversario de uma data
festiva, de um exame bem
sucedido, recuperacéo de
saude, etc. Depois passe a
escrever cartas mais longas
para doentes croénicos,
pessoas que vivem sozinhas,
presidiarios e outras
circunstancias. Pouco a pouco
0s bons espiritos estarao
intuindo-o cada vez que for
escrever. Talvez vocé nao
publique grandes livros e nem
mesmo pequenas mensagens
avulsas, mas sera muito util.

Se a mediunidade a ser
desenvolvida for a da fala ou
psicofbnica,
comece
falando
coisas
bonitas.
Nao fale
palavrées,
nao
pragueje,
nao ironize.
- Tenha
sempre
palavras de
harmonia,
de paz, de
esclarecimento. Conforte os
sofredores, oriente os
desorientados e, a breve
tempo, 0s bons espiritos
estardo ao seu lado sempre

gue precisar falar. Talvez vocé
ndo faga grandes oratorias,
mas sera abencoado por
todos.

Se a aspiracdo € a vidéncia,
preste atencao nos belissimos
painéis da natureza. Valorize o
sorriso de uma crianca e o
andar trémulo de uma
velhinha. Veja a beleza da vida
e valorize-a. Olhe o céu, as
estrelas, a luz argéntea da Lua,
0 ouro do sol...

Se a mediunidade desejada
for a receitista, leve uma
pessoa carente ao médico,
pegue a receita assinada por
um profissional e compre 0s
remédios para o necessitado.
E um bom comeco. Outros
modos aparecerdo em breve.

nRnSeja pai 0
responsavel. Ame seus
filhos e os filhos de
ninguém, especialmente

os filhos do

Porém se vocé deseja impor as
maos e curar, antes disso
ajude alguém. Dé banhos num
enfermo, faga-lhe a barba,
converse com ele. Faca-lhe
companhia, leia para o
paciente, cante uma musica,
toque um instrumento, faca
uma prece...

Se vocé sonha desenvolver
a mediunidade de efeitos
fisicos, materializar espiritos,

lembre-se que a melhor, mais
bela e util materializacéo de
um espirito é através de seu
renascimento na Terra. Seja
pai ou mae responsavel. Ame
seus filhos e os filhos de
ninguém, especialmente os
filhos do calvario. Eduque-os,
ulUmie-Qs com seu amor.

Se vocé quer ser um bom
doutrinador ou dirigente de
sessdo, aprenda a falar do
amor de Deus, do perdéao, da
bondaéje. Segja otimista e fale
cémb imYsrgo.r NadPfacd
cobrancas morais. Nao se
deixe envolver pelo desanimo.
Intensifique a fé. Valorize a
vida. Ame com amor.

Experimente! Talvez vocé
nao venha a ter nenhuma
notoriedade, nem seu nome
escrito em letras de forma nos
jornais, mas sentird uma
satisfacdo intima insubstituivel.

Amilcar del Chiaro Filho (1935-
2006) foi renomado articulista e
radialista espirita. Escreveu, dentre
outros livros, Chéo de Estrelas.
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Jacob Melo
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&) Invisivgbor Jacob Melo (Natal, RN, Brasil)

| g J

&) Cantinho do Leitor (leitor@CantinhoD

Como né&o recebemos nenhum
email neste bimestre, publicamos
alguns comentérios que recebemos
ao longo dos quase trés anos de
existéncia do nosso Informativo.

e 0 e =2 e 2
Adorei oinformativo. Muito agradavel
de ler. S6 tenho que parabenizar. Entag

parabéns.

Enviada por Maxymme Melo no lancamento
do Informativo em Marco de 2007

guando estavam tristes,

! ao responder nossa solicitagao para

7/ Homem bom,
/ honesto, cumpria
/ mais do que as
- obrigagGes e sempre
/ tinha um sorriso no
| rosto. Todos gostavam
| dele, todos queriam seu
| sorriso, todos o0 buscavam

mas ninguém se lembrava de
lhe perguntar se tinha
necessidades, se gostaria de ir
a uma festa, se sofria dores de
amores.
» Como qualquer ser
/ humano comum, ele
™, sofria, sentia
/ saudade, chorava,
adoecia raramente,
~mas adoecia e
/' gostava de ser
7 feliz.
/' E aiestava a
~ diferenca: ele gostava
- de ser feliz.
" Quando dele se
~ esqueciam, ele se lembrava
de quem estava sozinho.
Caso adoecesse
aproveitava para ler e meditar.
Sentindo saudade
. Procurava quem trazia

Muito bom oinformativo. Ficou 6timo.

Mensagem enviada por Ana Islaia
guando do langamento do Informativo
em Margo de 2007

Obrigado pelo incentivo e boa sorte n

trabalhos. Que Jesus abencoe cada vez

mais o trabalho de vocés.
Mensagem enviada por Clésio Tapety

publicac¢éo das tirinhas da Turma do
Dequinho em Marc¢o de 2008

7

tristeza ou lagrimas no olhar.

Caso chorasse dava as
lagrimas o sentido da gratidao
pela licdo.

E todos os dias e todas as
noites ele orava. Louvava a
Deus pela vida, agradecia por
tudo e pedia tudo de bom para
todos e forca, coragem, fé e
resisténcia para si.

Quando desencarnou
descobriram que viveram com
um anjo, mas quase sempre 0s
anjos sao invisiveis.

Z.

fConhece-se a arvore pelos
seusfrutoso, | embr ando
frutos s6 vém depois da
floracéo.

Jacob Melo é pai de Sophia e
Giorgio e mais nove outros filhos.
E trabalhador do LEAN -

Lar Espirita Alvorada Nova - em
Parnamirim, RN, Brasil.

eLuz.net)

Agradecemos ao imenso carinho com
que vocés tém nos

acompanhado e

esperamos poder

receber mais

P& omentarios, dicas e

sugestbes para que
possamos cada vez
mais melhorarmos
esse informativo que
é de todos.

Muita Luz!

A6Nunca se pisa num rio duas JacelzkMewd assim como nunc
depois de se ler um livro, assistir um filme livro
escrever um cont o, conlhicgdesparalTota@aMdapessoas s8Db
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&) Ser de GrpoaMackenzie Melo

uando € que algo
é realmente de
graca? O que &
gue significa ser
de graca?

Tem uma idéia espalhada pela
sabedoria popular que nos
lembra que nada que
recebemos de graca damos
valor. E sabe que, mesmo que
iSso ndo seja uma verdade
absoluta, ou seja, que nem
todos ajam da mesma maneira,
muitos de nds realmente ndo
damos o devido valor aquilo
que é gratuito.

Quer ver so:

Quantas vezes em nossas
vidas ja agradecemos pelo ar
gue respiramos?

Quantas vezes ja paramos
para agradecer aos N0ss0s
pais pelo hosso hascimento?

Quantas vezes ja paramos

para pensar na importancia do
Sol, por sua luz, pela sua
presenca no céu, pela energia
gue ele nos emite?

Quantas vezes ja oramos em
adoracéao pelo coracao que
recebemos e que, diferente de
nds, nunca descansa?

Quantas vezes emitimos
pensamentos bons aos
palestrantes espiritas que
ouvimos e que nos trazem
tantas luzes?

Quantas vezes ja abragamos
um amigo em agradecimento
pelas inUmeras horas que eles
tiveram que nos suportar
guando nem nGs mesmos
estamos nos suportando mais?

Fico me perguntando o quanto
estariamos devendo se cada
uma das coisas que
recebemos de graca durante
toda a nossa vida fossem de
repente nos cobrar...

&) Cantinho da Dimosdtackenzie Melo

Obras Psicografadas por Chico Xavier

X

N|E|I_|IT| oF Dl.‘-"|l‘]|m m

Qual sera o dia em que
aprenderemos que cada um de
nés € um Ser de Graga criado
pela infinita bondade Divina?

Todos
gracadeseri mort al oO.
consequéncia podemos nos

perguntar

agradecerpor i sso00?

Seja pela Graca de Ser, seja
por sermos Seres de Graca,
agradecamos sempre, pois de
todas as dores a que mais doi
€ a indiferenca, normalmente
gerada pela falta de gratidao.

Mackenzie Melo é pai de Kathleen e
Amanda e trabalhador do Cantinho.

Horizontal
1. Romance que continua a histéria comecada no

livro Ha 2000 Anos.

7 4. 0 romance que Chico Xavier psicografou que

ele mais gostava.

5. 1° livro psicografado por Chico Xavier
7. Quinto Varro e Taciano sdo 0s personagens

principais deste romance histérico.

8. Romance que conta a histdria de Publio

Léntulus, Senador Romano.

9. Primeiro livro da colecdo Fonte Viva.

Vertical
2. Ultimo livro publicado por Chico.
3. Romance onde o personagem principal €

Alcione.

N s . . L . _.6. Primeiro livro escrito por André Luiz.
Se ndo conseguir finalizar a cruzadinha, veja as respostas na ultima pagina.

ifQuando

se diz que Oa

f o dacoeMel® me |

hor

pronunciase uma grande verdade materi& livro
mas a fome real s é saciada quando a alma esta satigféitgdes para Toda a Vida.

podemos adi z ¢

Agquandoc

temper
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&) Cantinho da Codificagdo

Nesta nova secédo do Informativo,
teremos sempre um texto tirado da
Codificacdo, da Revista Espirita, de
Obras Postumas ou de algum outro
livro onde Allan Kardec tenha
deixado sua marca. Nesta edicdo:

Acéo de gracas
por um favor obtido

LN TP

N&o se devem considerar como
sucessos ditosos apenas o que
seja de grande importancia.
Muitas vezes, coisas
aparentemente insignificantes sao
as que mais influem em nosso
destino. O homem facilmente
esquece o bem, para, de
preferéncia, lembrar-se do que o
aflige. Se registrassemos, dia a
dia, os beneficios de que somos
objeto, sem os havermos pedido,
ficariamos, com frequéncia,
espantados de termos recebido
tantos e tantos que se nos
varreram da memoria, e nos

4

sentiriamos humilhados com a
nossa ingratidao.

Todas as noites, ao elevarmos a
Deus a nossa alma, devemos
recordar em nosso intimo os
favores que Ele nos fez durante o
dia e agradecer-lhos. Sobretudo
no momento mesmo em que

interrompamos o nosso trabalho.

N&o consistem os beneficios de
Deus unicamente em coisas
materiais. Devemos também
agradecer-lhe as boas idéias, as
felizes inspiracdes que
recebemos. Ao passo que o
egoista atribui tudo isso aos seus
méritos pessoais e o incrédulo ao
acaso, aquele que tem fé rende
gracas a Deus e aos bons
Espiritos. S&o desnecessérias,
para esse efeito, longas frases.
"Obrigado, meu Deus, pelo bom
pensamento que me foi
inspiradoo , di z mai s
palavras. O impulso espontaneo,

experimentamos o
efeito da sua
bondade e da sua
protecdo, é que nos
cumpre, por um

movimento s e

fO homem facilmente

esquece o bem, para,
de preferéncia, lembrar-
do

que nos faz atribuir a
Deus o que de bom
nos sucede, da
testemunho de um ato
de reconhecimento e

que ©ehgmildagegopieynos

espontaneo,
testemunhar-lhe a nossa gratidao.
Basta, para isso, que lhe dirijamos
um pensamento, atribuindo-lhe o

beneficio, sem que se faca mister

&) Tirinha llumiraalaClesio Tapety

A TURMA DO DEQUINHO

granjeia a simpatia
dos bons Espiritos.

Allan Kardec (O Evangelho Segundo
0 Espiritismo, Cap. 28, item 28)

www.clesiotapety.com

EU OUVI DIZER QUE A
CASA DO CHICO XAVIER ERA
FREQUENTADA POR VARIOS

ESPIRITOS BONS!

HUMBERTO DE CAMPOS,

EMMANUEL, BEZERRA DE
MENEZES, ANDRE LUIZ,
MEIMEI, AUTA DE SOUZA,

CASIMIRO CUNHA..

Clésio D46

I5S0 E O QUE EU CHAMO DE
"CASA BEM ASSOMBRADA"

A6Quem ama o feio, bonito Ihnglﬁi(\)le)ON%IOceo,
belo e o perfeito, mas %iﬁésrpgrg‘foaaoa%/idé.Udo aquil o

a

poi s o

amor



Pagina

) Our English Spot
Giving
thanks
The month of
November
and the
season of
Thanksgiving bring us an official
invitation to look at ourselves and
those around us and reflect about
everything for which we should be
thankful. It invites us to remember
all of the blessings, all of the trials,
and all of the new lessons we
have learned in this year so far. It
gives us an opportunity to give
thanks to those around us who
have helped us improve
ourselves. It even reminds others
to thank us for the difference we
have made in their lives. But it
also gives us the opportunity to
thank God for giving us one more
month in the year, the gift of time.
A gift that will allow us to make
sure we accomplish the goals we
set for ourselves in the beginning
of the year.

AW

Aranksgiing

rDay o

-

-Language services.
Determinism, Fatality,
and Free-will is the theme
of our English-language
Monday this November
09th and it will be
presented by Nahur Fonseca,
PhD. Nahur is an avid Spiritist
worker from our sister group in
Somerville, MA, the Allan Kardec
Spiritist Society of Massachusetts.
He was a featured speaker at the
3rd annual Spiritist Symposium
last April. The December meeting
will be on December 14th. The
theme will be presented by
Thomas Braga, M.Sc., from
FEALMA, in Lowell. Thomas will
enlighten us on the true spirit of
Christmas, exploring what the
birth of Jesus Christ truly means
to us on the inside. The tile of the
presentation will be Christmas is
coming. Will it arrive in our
hearts? We hope to see you
here, the second Monday of every
mont h, at our AL
SPECIAL GUEST SPEAKER i
For 3 weeks in November and the

the English language was
launched last month.
According to the web-site,
fe-Spiritism is an online tool
to promote the study and
practice of Spiritism, while
contributing to the preparation of
Spiritist practitioners. Here you will
find educational materials to cover
a diversity of courses, from basic
Spiritist teachings to advanced
courses, book clubs, preparation
for Spiritist educators for Children
and Youth,etc.0 Thi s i s
tool for those who have been
looking for well-structured,
academic-style, courses on
Spiritism. The first course,
Spiritism 101, is already available
and a new course
Scienceo wil/l be
this month. We highly encourage
you to visit http://e-spiritism.org/
and enroll!

®-Spiritism .

END-OF-THE-YEAR

We are very thankful for you, our first we_ek of Dec_ember, Jacob gELEE:RATICf)NS:_ _Ou L t A o t T :
readers, and all of the friend’s who Melo wil be_tp_urmg over .10 r;)to th ° Sat |dg ° Wi
have pa’rticipated in our activities different Sp|r|t|st. centers_ in the %e A ogeb leGOtE 3Vur_ ayt, Il of
throughout another great year US. He starts his trip with ecem ebr isit © Infv | eg ©
We hope the next two months.are meetings in DaIIa_s on November ougrp_emdersf, ]Y!SI ?jrsi[ renas, f
jam-packed full of opportunities for 7th, and 'T‘akes h'S. final and. rISnEs O TSNS o Join us for
each of us to work towards our prese_ntatlon here n Peabody at a(;h |_nr:er o commemorall_teh t
inner enlightenment and towards our Little Spot of Light on . i ggogas’ gltjrr] aceomp Smens
the betterment of those around us December 5th. J".’ICOb Melois a . o bromie g year

* | well-renowned writer and teacher | @head. As we get closer to the
Happy Thanksgiving and Merry in the fie!d Qf healing passes. er_1d of the year, the dlnner. menu
Christmas to all of us! During his visit to the US, he will will be posted in our bulletin

offer courses in healing passes as g?l?irscih \;Vseavr\lnc‘jsr\:vgoﬁoe;ew!tgr;ée
Wh a t OS H @I,?f esn ké zbglgut%ﬂj g you there. Remember to bring
MONTHLY ENGLISH- Spiritist science and philosophy. your friends. . .
LANGUAGE MEETINGS i As e-SPIRITISM.ORG i A brand new Hendrick Melo |
usual, every second Monday of web-site dedicated to the study Father ?_r'ldl ar; avid }Nf.rkher
every month, we have our English | and dissemination of Spiritism in atour Little Spot of Light.
A6He who | oves the ugly, t adacbdiMelogor geous it seems
does not love only the beautiful and perfeictthe book (only in Portuguese)
rat her, | ove perf eclessornsvVoethebntirelnfegg t hat it

on

ma
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Grupo Espiricd Nossas Atividades
Cantinho de [d@ndaseiras

1 19h 7 s-PalestaFEGangélica e Passes
P 7b7\éval|?/|fgigeo Importante-Toda 2Uf®8egandamos pal estras gm i
eanotiy Compareca com a familia e traga um amigo.

Sugestées, Criticas e || Tercasfeiras
Contribuicdes T 19h 7 s-T@atarheBtOMagnético atraves dos Passes (Por ser uma reunia§ de

ge@CantinhoDelLuz.net tratamento, recomendamos nos contatar antes de comparecer a reunido para juma
avaliacdo do caso a ser atendido)
Importante-O passe n«o ® substituto paraftra
Somos unCantinho Unica pessoa que pode interromper algum remédio que vocé esteja tomando qu
de amor, recheado de mesmo 0 seu tratamento por completo € o seu médico.
carinho ede Luz Quartasfeiras

T 19h 7 s-EgtWdSstematizado da Doutrina Espirita
Citada a fonte, todos 0s |} s4pados

textospodemserrepro |l q 1 7h " sEvidigel i za-«o Infantil e Juvedil
duzidos sem autorizagao. Faixa etaria: entre 2 e 15 anos

Produzido elQigSIEIERY T 19h ° s-E2tuddDLivro dos Espiritos Pal estra Evang®l i
pelo Departamento de

Divulgacéo Doutrinéria.

www.CantinhoDelLuz.net

L

Lembrese de fazer o Evangelho no Lar regularmente.
Caso tenha davida de como comecar ou acha que precisa de orientacdo,
procurenos nos horarios de atividades que ajudaremos no que for preciso!

&) Aconteceu &) Canto de Unificacéo

10 nosso Almoco Fraterno no dic TAlém de L] | lll 1Dia 22 de
1U de Novembr o fazer D\ Novembro a

Tiragem desta edicao:
100 exemplares

Tivemos comidas deliciosas e ~ Palestras no AKSSMA em
amigos de varios centros da ?a”tg"':/lo’l SOtme’rVIlle,
nossa regido. Esperamos poder -3¢0 Melo estara

teré realizando seu

) . | ra
realizar muitos outros! atividades en

1A passagem de Miguel Sardano vérias outras
pelo Cantinho em Outubro foi casas délew
excelente. Muitas reflexdes e Englande

almocgo deThanksgivingA
atividade acontecera a
partir das 13h e logo
ap0s serd apresentado o

mais um amigo que guardamos pr0>_(imidades filme As Vid?S de
em Nosso coragao. no final de Novembro e comeco de Joanna de Angelis
, Dezembro. Cheque a nossa pagina Prestigie 0 movimento
1Em setembro, o Festival para a lista completa de palestras @ Espirita local,

Internacional de Peabody, mais  atividades em todas as casas. Mas, j&ortalecendo a causa e as
uma vez, nos proporcionou um  fique atento pois ele estara presente casas, ampliando as

domingo cheio de boas em Somerville, Lowell e Marlboro, | ligagdes de fraternidade e
vibracdes, boa comida e muitos além de Connecticut, Philadelphia, amor que a Doutrina Espirita tanto
amigos. Obrigado a todos. New York e New Jersey. Ufa! nos ensinavww.AKSSMA.com/pt/
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