Grupo Espirita Cantinho de Luz

Reunidao de Atendimento Magnético Através dos Passes
Tercas-feiras — 19h as 20h30min

Recomendacdes gerais aos pacientes atendidos
Cantinho de Luz

| - No dia marcado para o atendimento:

1- Alimente-se moderadamente, evitando sobrecarregar o estdbmago.

2- Se vocé tiver vicios, reduza-os a0 maximo; se possivel, suspenda-os durante o
tratamento.

3- Modere reacbOes de irritabilidade, evitando aborrecimentos e descontroles
emocionais. Substitua conversas fateis por boas leituras e oracdes.

4- Caso se sinta muito debilitado ou se necessitar, faca-se acompanhar de pessoa que
possa leva-lo, conduzi-lo e trazé-lo de volta.

Il - Chegando ao Grupo Espirita:

1- Chegue sempre antes das 19h. Além da ordem de chegada, existe limite maximo
para atendimento por sessao.

2- Na sala, acompanhe a evangelizacdo e os comentarios dos expositores, evitando
conversas paralelas. Mantenha-se em prece.

3- A agua, que ira ser fluidificada logo apos os passes, devera acompanhar vocé todo o
tempo. O vasilhame ndo precisa ser aberto, nem a temperatura importara na sua
fluidificacdo. Essa agua devera ser bebida ao longo da semana, de preferéncia pela
manha, logo apds a oracdo matinal ou como lhe foi recomendado pela pessoa que lhe
aplicou o passe. Guarde-a em geladeira ou em local fresco, de preferéncia tampada a
fim de evitar poeira e insetos.

4- O “ticket” numerado que vocé receberd na chegada devera ser entregue a pessoa
dentro da cabine de passes.

5- Caso, nalgum momento, ndo esteja passando bem, converse com o entrevistador ou
com algum recepcionista, expondo a situagdo para que ele providencie a solugéo
cabivel.
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Il - Na cabine de passes:

1- Os passes séo aplicados com o paciente deitado. Caso vocé esteja com problemas
gue nédo lhe permitam esta posi¢do, converse com o passista a respeito.

2- E desnecessario tirar 0s sapatos e nunca tire a roupa.

3- Recomenda-se ndo cruzar as pernas ou 0sS bracos para facilitar a circulacao
sanguinea.

4- Apds acomodar-se na maca ou na cadeira relaxe os musculos. Vocé sera convidado
a fazer uma prece, repita mentalmente as palavras do passista, de preferéncia, feche
os olhos para manter a concentracdo. Respire pausada e tranquilamente.

5- Se vocé estiver acompanhado, seu acompanhante podera entrar na cabine. Porém,
o comportamento do acompanhante devera ser de recolhimento e oracdo buscando
ajudar o acompanhado. Em caso de tratamento em criangas, 0s acompanhantes
poderdo reté-las ao colo.

6- No final lhe sera ofertado um copo com agua fluidificada que devera ser bebida no
local.

IV - Ao sair da cabine:

1- Apds os passes, aguarde por uns dez minutos na sala de evangelizacdo antes de
retornar a sua casa.

2- Caso sinta alguma tontura ou mal-estar, sente-se um pouco, relaxe, respire com
tranquilidade e ore a Jesus. Se apds alguns minutos ndo melhorar peca orientacao
al/ao recepcionista. Caso ele/ela o indique, volte a cabine para receber novo passe.

3- Ao chegar a sua casa, evite qualquer tipo de excesso procurando dormir com
tranquilidade e relaxadamente.

4- Caso tenha fome, alimente-se moderadamente.
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V- Observacoes gerais:

1- Quando for entrevistado, preste todas as informagcBes possiveis. Estando em
tratamento médico forneca informacfes sobre os exames que seu médico pediu e 0s
nomes dos remédios que vocé esta tomando.

2- As sensacdes percebidas por vocé apos o inicio do tratamento (tais como cheiro de
remédios, éter, flores ou sensacdo de alguém apalpando a regido doente, uma
massagem, um forte calor ou frio, além de sensacfes de desdobramento, afastamento,
acompanhamento ou outras) deverao ser informadas a cada entrevista.

3- Nos dias seguintes ao passe magnético, algumas destas sensacdes citadas poderao
ainda ser registradas por vocé. Isto € evidéncia que o tratamento esta sendo aplicado.
Anote as sensacdes para informar ao entrevistador na proxima semana.

4- A melhora subita ndo pode ser considerada como término do tratamento, pois se o
organismo reagiu possitivamente a primeira acdo ndo quer dizer que esta dispensado
de reforgos para a manutencéo do estado saudavel.

5- Se durante o tratamento vocé néo registrar nenhuma sensacao isto ndo significa que
ndo tenha havido terapia. Confie e agradeca a Jesus pela oportunidade que vocé esti
tendo de receber o tratamento.

6- O atendimento ndo tem numero definido de vezes. Enquanto vocé néo for informado
da alta, o tratamento devera continuar.

7- Nenhuma cura € total se ndo nos curamos mental e moralmente. Para isso as
reunides de Evangelho sdo imprescindiveis. Recomendamos aos pacientes assistir a
pelo menos uma das reunides publicas do Centro Espirita, que, na casa, acontecem as
segundas e aos sabados, sempre as 19 horas.

8- Nunca aceite recomendacdes, que ndo sejam médicas, para a suspensao de
guaisquer medicamentos. A fluidoterapia ajuda os remédios, ndo 0s substitui.

9- Se vocé for viajar ou for internado em hospital providencie a transferéncia de seu
nome para o atendimento a distancia.

10- A interrupcéo por trés vezes seguidas, sem que tenha sido acionado o tratamento a
distancia, cancela o tratamento, assim como a sua repetida auséncia sem justificativa.
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