
  Página 1 

Grupo Espírita Cantinho de Luz 
Reunião de Atendimento Magnético Através dos Passes 

Terças-feiras – 19h às 20h30min 
 

Recomendações gerais aos pacientes em atendimento à 
distância 

 
I -  No dia marcado para o atendimento das 19h às 20h30 min.     
 
1- Às 19h recolha-se a um quarto tranqüilo, deite-se relaxadamente e fique 
orando ou sente-se em lugar tranqüilo e leia algo de caráter evangélico 
evitando conversas e distrações outras. Caso tenha sono, ore e durma. A 
observação do horário é importantíssima. 
 
2- Quando for se recolher coloque um copo com água à cabeceira ou perto 
de onde estiver sentado para ser fluidificada pela espiritualidade. 
Após as 20h30min, caso esteja acordado, ou acorde, beba a água. Se 
acordar somente no dia seguinte tome a água ao despertar. 
 
3- É importante que os demais membros da casa sejam informados para 
não incomodá-lo durante este intervalo (das 19h às 20h30min). 
 
4- É recomendável deixar o quarto numa luz branda, indireta. O escuro 
total é dispensável. 
 
5- Sentindo alguma sensação estranha, observe atentamente para 
informar aos entrevistadores diretamente ou através da pessoa que está 
acompanhando seu tratamento. Algumas destas sensações, como, por 
exemplo, a impressão de ter sido massageado, cirurgiado, apalpado na 
região doente, desdobramento ou afastamento, cheiros e odores, são 
indício de tratamento magnético e poderão persistir por alguns dias. 
Mantenha-se calmo e ore a Jesus agradecendo a oportunidade que você 
está tendo de ser assistido. 
 
6- O relaxamento muscular é valioso e deverá estar associado a uma 
prece fervorosa e uma respiração pausada e tranquila. 
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7- Se durante o tratamento você não registrar nenhuma sensação isto não 
significa que não tenha havido terapia.  Assim como a melhora súbita não 
indica o fim do tratamento. Continue persistindo até receber alta. 
 
8- Evite, durante todo o tratamento, dietas carregadas, hiperácidas ou ricas 
em carnes. Procure se alimentar de produtos os mais naturais possiveis. 
 
9- Se, após o atendimento, perdurar uma sensação de tontura e enjôo não 
se preocupe. Ore a Jesus e continue repousando até o dia seguinte. Ao 
despertar estará refeito. 
 
10- Nenhuma cura é total se não nos curamos mental e moralmente. Para 
isto, as reuniões de Evangelho são imprescindivéis. Tão logo tenha 
condições, assista às reuniões de estudo e explanação evangélica. 
 
11- Caso esteja fazendo uso de medicamentos controlados, informe, 
quando do registro, inclusive o período que faz uso e suas reações. Não 
aceite, em nenhum momento, sugestões não médicas para suspender o 
uso de tais medicamentos. A fluidoterapia ajuda nos efeitos dos remédios, 
mas não os substitui. 


